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AUSBILDUNG  

AYURVEDA WOHLFÜHLPRAKTIKER*IN 

 

TERMINE 2025  

 

Blöcke in Anwesenheit 

 24.1.-26.1.2025: BB I: Ayurveda Grundlagen :  Beginn: 16.00 

Uhr; Ende: 17.00 Uhr; Nexenhof 

 28.3.-30.3.2025: BB II: Ayurvedische Anatomie und Physiologie : 

Beginn: 16.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr; Nexenhof 

 4.7.-9.7.2025: BB IV: Abhyangakurs – die ayurvedische 

Synchronmassage: Beginn: 10.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr; Nexenhof 

 17.10.-19.10.2025: AM I: Abhyanga – Wiederholung : Beginn: 

16.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr; Nexenhof 

 19.12.-21.12.2025: BB III: Drauvyaguna – die Lehre der 

Substanzen: Beginn: 16.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr; Nexenhof 

Fragen & Antworten mit Britta via Zoom 

 23.4. 2025: Beginn: 18.00 Uhr 

 2.7.2025: Beginn: 18.00 Uhr 

 3.9. 2025: Beginn: 18.00 Uhr 
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